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INFO

Die Art, wie wir uns erndhren,
schadet der Umwelt. Diese
Schd&den entstehen zum Beispiel
durch Ernteausfdélle oder Naturka-
tastrophen wie Sturmen und Fluten.
Diese Schdden kosten Deutschland
im Jahr rund 90 Milliarden Euro.
(s. Graphik Extremwetter Klimafakten)
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INFO

Zusatzlich zu unserem Ackerland
nutzen wir rund 500 m? Ackerflache pro
Person in anderen Ldndern der Erde.
Meistens fur den Anbau von Futter-
mitteln, zum Beispiel in Brasilien.
Dort verlieren Menschen ihren
Lebensraum durch die Ausbreitung
grofer Sojaplantagen.
(Testimonial Brasilien / Graphik WWF)
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INFO

Treibhausgase wie CO, und Methan

treiben den Klimawandel voran.

Sie speichern immer mehr Wérme in
der Atmosphdre. Dadurch gibt es mehr
Wetterextreme: Durren, starken Regen,

Uberschwemmungen.
Ein Drittel der weltweit ausgestofienen
Treibhausgase kommt aus der
Herstellung von Lebensmitteln.

(Graphik THG Weltacker)
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INFO

Besonders viele Treibhausgase entstehen
durch die Herstellung von Fleisch. Das hat
verschiedene Grunde:

. Kuhe verdauen ihr Futter und stoRen dabei
das Treibhausgas Methan aus

2. Far den Anbau von Futtermitteln, vor allem Soja,
und fur Weiden wird Wald gerodet.
Wald speichert CO.. Wenn er verschwindet,
verschwindet auch der CO>-Speicher.

Wie genau die Treibhausgase durch Fleisch
entstehen, ist je nach Tierart verschieden.

(Graphik Tiere)
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INFO

Die Herstellung von Fleisch
verbraucht auch sehr viel Wasser.
Je nach Art der Futterung
und Haltung kénnen das bis
zu 15.000 Liter fur ein Stuck
Rindfleisch sein.

(Graphik Wasser)
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INFO

Immer mehr Menschen in Deutschland
und weltweit bekommen Krankheiten,
die durch ungesunde Erndhrung
entstehen. Zum Beispiel Diabetes
Typ 2 oder eine Fettleber. Im Jahr
2022 kosteten diese Krankheiten den
deutschen Staat rund 50 Milliarden Euro.

(Graphik Diabetes https://www.diabinfo.de/
zahlen-und-fakten.html / Testimonial Nigeria)
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INFO

Das Essen, das in Schulen, Kinder-
tagesstdatten und offentlichen Kantinen
angeboten wird, nennt man Gemein-
schaftsverpflegung. Hier kann zum
Beispiel per Gesetz festgelegt werden,
ob Essen in der Schule einen Anteil an
Bioprodukten enthalten muss.

(Bild Kantine)
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INFO

Wenn die Preise fur Lebensmittel steigen oder
fallen, hat das viele verschiedene Grunde:

1. Manchmal werden Rohstoffe wie Weizen teurer,
wegen Kriegen oder ungunstigen Wetterverhditnissen
2. Steigen die Energiepreise, werden auch viele
Lebensmittel teurer
Je weniger verschiedene Unternehmen auf einem
Markt es gibt, desto weniger Wettbewerb gibt es.
Die Unternehmen kénnen héhere Preise verlangen.
4. Die Politik kann die Preise von Lebensmitteln etwa
durch Steuern oder durch Subventionen
(staatliche Unterstutzung fur Firmen) beeinflussen.

(Grafik t.b.a. / Testimonial Deutschland)
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